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I. Podstawa prawna:

v

v

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze
zm.).

Konwencja o0 Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogo6lne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2017 r. poz. 1189).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487).

Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2016 r. poz. 1943 ze
zm.).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i
wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 957).

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 783).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkolach i1 placowkach systemu os$wiaty dziatalnosci wychowaweczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z
2015 r. poz. 1249).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59).

Rozporzadzenie MEN z dnia 14 lutego 2017 roku w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoly
podstawowej, w tym dla uczniow z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogolnego dla branzowej szkoty I stopnia,
ksztatcenia ogolnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia
og6lnego dla szkoty policealnej

Karta Nauczyciela
Programy narodowe i krajowe w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia

Priorytety Ministra Edukacji Narodowej na rok szkolny2017/2018:

Wdrazanie nowej podstawy programowe;j ksztatcenia ogdlnego.

Podniesienie jakos$ci edukacji matematycznej, przyrodniczej i informatyczne;j.
Bezpieczenstwo w Internecie. Odpowiedzialne korzystanie z mediéw spolecznych.
Wprowadzanie doradztwa zawodowego do szkoét i placowek.

Wzmacnianie wychowawczej roli szkoty.

I

Podnoszenie jakosci edukacji wlaczajacej w szkotach i placowkach systemu oswiaty.

Statut Zespotu Szkot im J. Tuwima w Bielsku- Biate;.



I1. Wstep

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Zespole Szko6t im J. Tuwima
w Bielsku - Biatej opiera si¢ na hierarchii wartos$ci przyjetej przez rade pedagogiczna, rade
rodzicow 1 samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjete] w szkole koncepcji pracy. Tresci
szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego sa spojne ze statutem szkoty
1 wewnatrzszkolnym systemem oceniania. Istota dziatah wychowawczych i profilaktycznych
szkotly jest wspotpraca calej spotecznosci szkolnej oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest
zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora w swojej dzialalnosci musi uwzgledniaé
zar6wno wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprocz jej funkcji
dydaktycznej, jest dbato$¢ o wszechstronny rozwoj kazdego z ucznidéw oraz wspomaganie
wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie ucznidow
w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowe;j
i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dzialania z zakresu
profilaktyki probleméw dzieci i mtodziezy.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoly tworzy spojng cato$¢ ze szkolnym zestawem
programow nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;j.

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztatcenia
oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogdlnego,
uwzgledniajac kierunki i formy oddzialywan wychowawczych, ktérych uzupelieniem sa
dziatania profilaktyczne skierowane do uczniow, rodzicoOw i nauczycieli.

I11. Przy opracowaniu programu uwzgledniono (DIAGNOZA ZAGROZEN):
e obowigzujace przepisy prawa,
e analize dotychczasowych dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty,
e wyniki ewaluaciji,
e wyniki nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e wnioski i analizy (np. wnioski z pracy zespotow przedmiotowych, zespotow
wychowawczych itp.),

e ocen¢ potencjalu i mozliwosci rozwojowych uczniow (na podstawie wynikow egzaminow
panstwowych uczniow konczacych poprzedni etap edukacyjny, wyniki testow
wewnatrzszkolnych, wyniki olimpiad, konkurséw i zawodow sportowych, wolontariat,
samorzadnos¢ itp.),

e identyfikacji srodowiska lokalnego,

e zasoby szkoly: przygotowanie merytoryczne nauczycieli do podejmowania dziatan
wychowawczych i profilaktycznych, zasoby materialne (boisko szkolne, pracownie, sala
gimnastyczna) zasoby techniczne (wyposazenie pracowni), zasoby organizacyjne (wolontariat
uczniowski).



e innych dokumentow i spostrzezen waznych dla szkoty (np. koncepcja funkcjonowania
1 rozwoju szkoly opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzezenia, wnioski
nauczycieli, uczniéw, rodzicéw).

e coroczna analiza ankiet przeprowadzonych w biezacym roku szkolnym

IV. Cele programu

Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego jest
wspieranie dzieci i mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym. Waznym elementem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest
kultywowanie tradycji i ceremoniatlu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego
obejmuja:

e powszechng znajomo$¢ zatozen programu — przez ucznidéw, rodzicoOw i wszystkich
pracownikow szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspotprace w realizacji
zadan okre$lonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkow szkolnej spotecznosci oraz kompetencji
organdw szkoty (dyrektor, rada rodzicow, samorzad uczniowski),

e wspoldziatanie ze Srodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat organizacji 1
stowarzyszen wspierajacych dziatalno$¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty),

e wspolodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu,

e inne (wazne dla szkoty, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).

V. Charakterystyka absolwenta

Dziatania zawarte w programie zmierzaja do uksztattowania takiego modelu absolwenta, ktorego
niezaleznie od posiadanych indywidualnych cech osobowosci, predyspozycji i uzdolnien cechowaé
bedzie posiadanie uniwersalnych cech warunkujacych odpowiednie funkcjonowanie we
wspotczesnym $wiecie.

Absolwent konczacy szkofe:
e dobrze funkcjonuje w swoim $rodowisku rowiesniczym, w szkole i w domu,

e kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

e znai stosuje zasady dobrych obyczajow i Kultury bycia,



e umiejetnie komunikuje si¢ z innymi, dostosowuje si¢ do zachodzacych zmian, regut i zasad
ktore wyznaczajg kierunek jego dziatania,

e posiada wiedz¢ na temat wspolczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wiasne i innych,

e szanuje potrzeby innych 1 jest chetny do niesienia pomocy,

e integruje si¢ z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole,

e zna histori¢ i kultur¢ wlasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,
e przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia,

e korzysta z roznych zrodet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i
technologie informatyczne,

e znairozumie zasady wspolzycia spotecznego,

e umigjetnie szuka sposobow radzenia sobie z zagrozeniami zwigzanymi Z poszukiwaniem
wilasnej tozsamosci oraz wzorcéw do nasladowania,

e potrafi nawigza¢ serdeczne kontakty, odnosi si¢ z szacunkiem do innych, jest sympatyczny,
tolerancyjny, empatyczny i ciekawy $wiata,

e jest otwarty na inne kultury, posiada umiejetnosci porozumiewania si¢ w jezyku obcym,

e jest samodzielny, poszukuje nowych rozwigzan, wymienia si¢ doswiadczeniami z innymi,
potrafi porzadkowac i rozwigzywac problemy.

V1. Program okresla dzialania w wydzielonych obszarach:

a) Dzialalnos¢ wychowawcza— promujacych zdrowie oraz wspomagajacych uczniow w rozwoju
ukierunkowanym na osiggnigcie petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, psychicznej, spolecznej oraz
aksjologicznej, obejmuje w szczegolnosci:

e wspotdziatanie catej spolecznosci szkoly na rzecz ksztattowania u uczniow wiedzy,
umiejetnosei i postaw okre§lonych w sylwetce absolwenta,

e ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie 1 odpowiedzialnos¢
za wlasny rozwdj naleza do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu ,
a decyzje w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie
I innych,

e wspdlpracg z rodzicami lub opiekunami ucznidéw w celu budowania spdjnego
systemu warto$ci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i promowania
zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych,



wzmacnianie wsrod uczniow 1 wychowankow wiezi ze szkolg oraz spotecznos$cia
lokalna,

ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie
prawidlowych relacji réwiesniczych oraz relacji ucznidow 1 nauczycieli,
wychowankéw 1 wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicow
lub opiekunéw, w tym wzmacnianie wi¢zi z réwiesnikami oraz nauczycielami
i wychowawcami,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz
warsztatowej pracy z grupa uczniow,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcoéw oraz
rodzicow lub opiekunow,

ksztalttowanie u ucznidw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwosé
udzialu w dzialaniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu
uczestnictwu ucznidw w zyciu spotecznym,

przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej
1 $wiatowej,

wspieranie edukacji réwiesniczej 1 programéw rowiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych.

b) Dzialalno$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu 1 ugruntowywaniu wiedzy
I umiejetnosci u ucznidw i wychowankow, ich rodzicow lub opiekundow, nauczycieli
i wychowawcow z zakresu promocji zdrowia 1 zdrowego stylu zycia, obejmuje
W szczegblnosci:

poszerzenie wiedzy rodzicoOw lub opiekunoéw, nauczycieli 1 wychowawcow na temat
prawidlowo$ci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci 1 mtodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawow uzywania S$rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
a takze suplementow diet 1 lekow w celach innych niz medyczne oraz postgpowania w

tego typu przypadkach,
rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,

ksztaltowanie u uczniow umiejetno$ci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania 1 wyrazania wlasnych emocji,

ksztattowanie krytycznego myslenia 1 wspomaganie ucznidow 1 wychowankow
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu Zyciu,



prowadzenie =~ wewnatrzszkolnego doskonalenia ~ kompetencji  nauczycieli
i wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawdéw uzywania $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

doskonalenie kompetencji nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie profilaktyki
uzywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i1 zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego.

¢) Dzialalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych
informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcow, na temat
zagrozen i rozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem $rodkow odurzajacych,
substancji psychotropowych, $rodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych
skierowanych do uczniéw oraz ich rodzicow, obejmuje w szczegolnosci:

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobdéw prowadzenia dzialan wychowawczych
i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu $rodkéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych,  $rodkéw  zastgpczych, nowych  substancji
psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow
i wychowankoéw, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku uzywania $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom
oraz nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych
Z naruszeniem przepisOw ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii,

informowanie ucznidow i wychowankoéw oraz ich rodzicéw lub opiekunéw o obowigzujacych
procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcow oraz o metodach wspotpracy szkot
i placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomanig.

d) Dzialalno$¢ profilaktyczna, polega na realizowaniu dzialan z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej, w szczegolnosci obejmuje:

wspieranie wszystkich ucznidow 1 wychowankéw w prawidtowym rozwoju 1 zdrowym
stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich Srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

wspieranie uczniow 1 wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinna,
srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzZszym stopniu narazeni na
ryzyko zachowan ryzykownych,



e wspieranie uczniow i wychowankéw, u ktorych rozpoznano wczesne objawy
uzywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan
ryzykownych, ktore nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby
wymagajace leczenia,

e realizowanie ws$rod ucznidéw i wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunéw
programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do
potrzeb indywidualnych 1 grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych,
rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji, o ktérym mowa w Krajowym
Programie Przeciwdziatania Narkomanii,

e przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania 1 uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dzialalno$ci zaspakajajacej wazne potrzeby,
W szczegdlnosci  potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci
I satysfakcji zyciowe;j,

e ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu §rodkéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych,  $rodkéw  zastgpczych, nowych  substancji
psychoaktywnych przez ucznidow, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych,

e doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji  profilaktycznej w  przypadku podejmowania przez ucznidw
i wychowankow zachowan ryzykownych.

W  biezacym roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej
sa ukierunkowane na:

e wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,

e przygotowanie uczniow do prawidlowego funkcjonowania w grupie spoteczne;j
(szkole, klasie),

e wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

e rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wiasne sity 1 mozliwosci,

e budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowe;j,

e przeciwdzialanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

e przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

e troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli
i rodzicow.

Zadania profilaktyczne programu to:

¢ zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

¢ znajomos$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,

e promowanie zdrowego stylu zycia,

e ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych,

e rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze $rodkéw
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu
I narkotykow),



e climinowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy réwiesnicze;j,

e nicbezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow
komorkowych i telewizji,

e wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci uczniéw, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztattowaé pozytywna
tozsamos¢,

e uczenie sposobow wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem.

VII. Uczestnicy programu

1. Dyrektor szkoly stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole, sprawuje
opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne
dzialania prozdrowotne, dba o prawidlowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty.
Inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie
ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dzialan programowych, organizacyjnych
lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow. Wspodtpracuje z zespotem
wychowawcow, pedagogiem szkolnym, oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli
w realizacji zadan. Nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoly ze Statutem, w tym dba o przestrzeganie
zasad oceniania, praw uczniéw, kompetencji organéw szkoty. Nadzoruje realizacj¢ Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego.

2. Rodzice uczniéw naszej szkoly znajg i akceptuja program oraz czynnie wspOlpracuja przy
jego realizacji.

3. Wychowawcy prowadza w réznych formach szkolenia, konsultacje dla rodzicow, dgza

w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, sprawuja opiek¢ wychowawczg nad uczniami
szkoly, a w szczegodlnosci: tworza warunki wspomagajace ich rozwdj i przygotowuja do zycia
w rodzinie i w spoleczenstwie, poznaja warunki zycia i nauki swoich wychowankéw, ucza
pozytywnego myslenia i stawiania na sukces poprzez rozwijanie poczucia wilasnej warto$ci, realizuja
w toku pracy wychowawczo-profilaktycznej tresci i cele niniejszego programu oraz nadzorujg pomoc
psychologiczno-pedagogiczng w swojej klasie.

4, Nauczyciele realizuja Program Wychowawczo-Profilaktyczny, a w szczegdlnosci nauczyciele
wychowawcy uwzgledniaja go przy realizacji klasowych planow pracy. Nauczyciele majg obowigzek
reagowania na przejawy niedostosowania spolecznego u dzieci, wspieraja swoja postawa
i dziataniami pedagogicznymi rozwo6j psychofizyczny ucznidéw, udzielajg pomocy w przezwycig¢zaniu
niepowodzen szkolnych, w oparciu o rozpoznanie potrzeb, odpowiadaja za zycie, zdrowie
1 bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole i poza jej terenem, np. na wycieczkach szkolnych,
$wiadczg pomoc psychologiczno-pedagogiczng w biezacej pracy z uczniem.

5. Uczniowie Wszyscy uczniowie naszej szkoty sa poddani oddziatywaniom tego programu.

6. Pedagog szkolny udziela pomocy uczniom, ktérzy znajdujg si¢ w trudnej sytuacji zyciowej

oraz uczniom, ktorzy padli ofiarg przestgpczosci. W sposdb zdecydowany reaguje na obecnosc
W szkole osob obcych, ktore swoim podejrzanym zachowaniem stwarzaja zagrozenie dla ucznia.
Wspélpracuje z instytucjami w organizowaniu réznych form spedzania czasu przez miodziez,
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szczegblnie z rodzin zaniedbanych $rodowiskowo. Wspotpracuje z Policjg, z Sagdem dla nieletnich,
kuratorami (w razie zaistnialej potrzeby), z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczng itp. Ksztaltuje u uczniow i ich rodzicow $wiadomos¢ prawnag
w zakresie ponoszenia konsekwencji wynikajacych z popelnionych czynow. Prowadzi zajgcia
terapeutyczne z dzie¢mi: indywidualne i grupowe, stosuje profilaktyke zachowan ryzykownych wéréd
uczniow. Organizuje warsztaty dotyczace profilaktyki oraz technik uczenia si¢ zapamigtywania oraz
integruje srodowisko uczniowskie. Przeprowadza konsultacje indywidualne dla rodzicow na tematy
zwigzane z procesem nauczania i wychowania, udziela wsparcia zglaszajacym sie rodzicom
w sytuacjach trudnych wychowawczo ilosowo, wspolpracuje z nauczycielami w zakresie procesu
nauczania i wychowania uczniow.

VI1Il. Diagnoza zagrozen

Zespot Szkét im. J. Tuwima kazdego roku szkolnego przeprowadza diagnoze s$rodowiska
wychowawczego, analizuje potrzeby i zasoby. W celu urealnienia sytuacji wychowawczej w szkole,
a w efekcie profilaktycznej korzystamy z:

e badan ankietowych skierowanych do rodzicow,
e spostrzezen wychowawcow na temat zachowan problemowych w klasie,

e ludzkich zasobow szkoty tj. kompetencji kadry kierowniczej, kompetencji zawodowych
nauczycieli rozwijanych poprzez dodatkowe doskonalenie si¢ oraz kompetencji szkolnych
specjalistow (pedagoga i psychologa, psychoterapeuty, pielegniarki szkolnej), szkolnych
realizator6w programow profilaktycznych, z kompetencji specjalistow spoza szkoly —
wspoOltpracujacych z nig, rodzicéw oraz wolontariuszy).

W wyniku diagnozy i ewaluacji dotychczasowych programéw wytoniono nastgpujace obszary
problemowe:

IX.  Harmonogram — sposéb realizacji zadan (realizacja tresci programowych)

Organizacja zajeé wychowawczo-profilaktycznych dla uczniow

Zadania
wychowawczo-
profilaktyczne

Sposob realizacji

Termin/odpowiedzialni za
realizacje zadan

I. Zdrowie — edukacja
zdrowotna

1. Ksztattowanie
odpowiedzialnosci i
zapoznanie

z zasadami dbatosci o
zdrowie wlasne

e prowadzenie pogadanek nt. zdrowego
odzywiania i prawidtowej higieny

e wspolpraca wychowawcow i pedagoga z
higienistka,

e organizowanie warsztatow profilaktycznych
(zajecia o stresie, 0 mechanizmach

Caty rok na biezaco
/wychowawcy, pedagog,
higienistka
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i innych.

2. Propagowanie
zdrowego stylu zycia i
aktywnosci fizyczne;j.

uzaleznien, problematyka HIVV AIDS,)

e prelekcje dla rodzicéw na wybrane tematy
SKS, zumba, zajecia w hali sportowej i MCI”
podczas wakacji i ferii zimowych

e uczestnictwo w konkursach profilaktycznych

e rozmowy indywidualne

e projekcja filmow i prezentacji
multimedialnych na GDDW
redagowanie gazetek tematycznych

e badania przesiewowe i profilaktyczne
badania lekarskie

e organizowanie wycieczek krajoznawczych,
rekreacyjnych, rajdow turystycznych.

caty rok-na
biezaco/nauczyciele
prowadzacy kota
zainteresowan/
pedagog szkolny/
wychowawcy klas

3. Zapoznanie

z zasadami zdrowego,
racjonalnego
odzywiania si¢, higieny
osobistej.

4. Profilaktyka
zagrozen.

e gazetki na korytarzach szkolnych i w klasach
na temat zasad zdrowego stylu zycia,

e realizacja dziatan promujacych zdrowie,

e akcje propagujace spozywanie zdrowej
Zywnosci, owocoOw, warzyw 1 sokow,

e positki dla uczniéw z rodzin najubozszych.,

e rozmowy, pogadanki na temat kulturalnego
spozywania positkow — lekcje na
przedmiotach zawodowych/ cykl zajec¢
Savoir-vivre.

o Warsztaty dla kl. I ,,Anoreksja i Bulimia-
zaburzenia odzywiania”,

o Warsztaty profilaktyczne ,,Lampka szampana”,
,Uzaleznienie przeciez nie-Ja”, ,,Dopalacze i
doping-moda XXI wieku”, ,,Marihuana-sadzi¢,
pali¢ i... zwariowac” - $rodki i substancje
psychoaktywne

o warsztaty profilaktyczne: ,,Loty bez odlotow”

e poruszanie problemu konsekwencji zdrowotnych

zazywania $rodkow uzalezniajacych,

e wyposazenie uczniow, rodzicow i nauczycieli w
wiedze o uzaleznieniach i mozliwosciach
szukania pomocy (narkomania, dopalacze,
alkohol, nikotyna),

caty rok na biezaco
/wychowawcy,
pedagog/nauczyciele
przedmiotow
zawodowych

| sem./pracownicy
Poradni
Pedagogiczno
Psychologicznej

I'i [l sem./p. Dariusz
Pietrek —Slaskie
Centrum Profilaktyki

Lill sem./p.J.
Szczotka

caty rok-na biezaco/
pedagog/pracownicy
Poradni

* Spis kot zainteresowan w Zespole szkét im. Juliana Tuwima.
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e przygotowanie ulotek informacyjnych dla

rodzicdw dotyczacych zagrozen wsrdod mtodziezy,

e gazetki $cienne,

e biezace informowanie rodzicoéw o widocznej

zmianie w zachowaniu dziecka, o podejrzeniach.

Pedagogiczno
Psychologicznej

1.
KSZTALTOWANIE
POSTAW
SPOLECZNYCH -
RELACJE

1. ZAPOZNANIE
Z PODSTAWOWYMI
PRAWAMI UCZNIA

zapoznanie uczniow z Prawami dziecka i
ucznia,

uswiadamianie uczniom do kogo nalezy
zwrdci¢ si¢ po pomoc w razie potrzeby,

prowadzenie pogadanek na temat tolerancji i
szacunku dla drugiego cztowieka,

caty rok-na biezgco
pedagog/

I OBOWIAZKAMI egzekwowanie zasad wynikajacych ze

WYNIKAJACYMI Z Statutu Szkoty i WSO oraz Kontraktu WyChOW.a weyl
ROLI UCZNIA ORAZ Uczniowskiego — uczniowie znajg swoje nauczyciele
CZLONKA SZKOLNEJ prawa i obowigzki, konsekwentna ocena

SPOLECZNOSCI, zachowan uczniéw, odwotywanie si¢ do

RODZINY I KRAJU. Procedur Dziatan Interwencyjnych.

2. KSZTALTQWANIE ustalenie tematyki GDDW dla Wrzesien/ pedagog/
UMIEJETNOSC poszczegblnych grup wiekowych, wychowawcy
ROZWIAJACYCH warsztaty integracyjne w klasach I —

OSOBOWOSC UCZNIA dwudniowy wyjazd (Beskid Slaski i

Zywiecki),

warsztaty samodoskonalgce organizowane
przez pedagoga dlaklas I - IV

spotkania indywidualne mtodziezy lub grup
klasowych z pedagogiem

caty rok-na biezaco
pedagog/
wychowawcy/
nauczyciele

3. KSZTALTOWANIE
UMIEJETNOSCI
KOMUNIKACYJINYCH,
PRZESTRZEGANIA
OBOWIAZUJACYCH
REGUL, DBALOSC

O JEZYK I KULTURE
WYPOWIADANIA SIE,
DOBRY KLIMAT

W SZKOLE.

Uczniowie znaja i stosujg formy dobrego
zachowania-Cykl zaje¢ savoir-Vivre,

organizowanie imprez kulturalnych z
zachowaniem obowigzujacych regut,

wyjscia do kina, teatru, muzeum itp.,

Warsztaty ,,Agresja i zto§¢”- uczenie
wlasciwych zachowan wobec 0sob
agresywnych i obcych (negocjacja, zart,
roztadowanie napigcia), treningi

caty rok-na biezaco/
pedagog/
nauczyciele/
nauczyciele
przedmiotow
zawodowych

| sem. /pracownicy
Poradni
Pedagogiczno
Psychologicznej
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interpersonalne.

Warsztaty ,,Nowoczesnych Technik Uczenia

ba

si¢

zajecia: ,,Cwiczenia kreatywnego my$lenia”

4. UCZENIE
UMIEJETNOSCI
ULATWIAJACYCH
FUNKCJONOWANIE
NA RYNKU PRACY

lekcje wychowawcze/ przedmioty
zawodowe/ praktyka zawodowa,

udziat ucznioéw klas maturalnych w
warsztatach doskonalacych umiejetnos$ci
zawodowe,

zorganizowanie zaje¢ z zakresu poradnictwa
zawodowego

caty rok-na biezaco/
pedagog/
nauczyciele/
nauczyciele
przedmiotow
zawodowych

I sem.
/pedagog/pracownic
y Poradni
Pedagogiczno
Psychologicznej

3. PROFILAKTYKA
ZAGROZEN

uczestnictwo w zajeciach majacych na celu
wyeliminowanie niepozadanych zachowan -
agresja, przemoc psychiczna, zachowania
dyskryminacyjne, cyberprzemoc,

edukacja uczniéw w zakresie radzenia sobie
z wlasnymi trudnymi uczuciami oraz w
zakresie ochrony przed agresja,

respektowanie zbioru zasad przez uczniow
obowigzujacych w szkole — pogadanki,
dyskusje na lekcjach z wychowawca,

stata wspotpraca pracownikow szkoly w
zakresie zaobserwowanych negatywnych
zachowan uczniéw — reagowanie na
wszystkie niepozadane zachowania,

organizacja spotkan z Policjantami —

caty rok-na
biezaco/psycholog
pedagog/
nauczyciele/
nauczyciele
przedmiotow
zawodowych/pracow
nicy Poradni
Pedagogiczno
Psychologicznej
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odpowiedzialno$¢ prawna nieletnich,

ksztaltowanie pozadanych spotecznie postaw
wobec zagrozen cywilizacyjnych,
propagowanie informacji o zagrozeniach
cywilizacyjnych (terroryzm, choroby, gtod) —
jak sobie radzi¢, gdzie szuka¢ pomocy?

1.
BEZPIECZENSTWO -
PROFILAKTYKA
ZACHOWAN
RYZYKOWNYCH

1. ZAPOZNANIE

Z PODSTAWOWYMI
ZASADAMI
BEZPIECZENSTWA

W ROZNYCH SYTUACJACH
ZYCIOWYCH,
KSZTALTOWANIE
WEASCIWEGO
ZACHOWANIA SIE

W SYTUACIJI ZAGROZENIA
ZYCIA

| ZDROWIA.

poznanie procedur bezpieczenstwa w szkole i
poza nig i zasadami BHP na lekcjach- alarmy
probne przeciwpozarowe, dyzury nauczycieli
W czasie przerw,

organizowanie pogadanek, zajec¢
warsztatowych, dotyczacych
bezpieczenstwa,

wspotpraca z ratownikami medycznymi,

zapoznanie uczniow z telefonami
alarmowymi, z zasadami pierwszej pomocy.

caty rok/wszyscy
nauczyciele

caty rok/ lekcje
Edukacja dla
Bezpieczenstwa-
mgr £..Podkanski

2. KSZTALTOWANIE
UMIEJETNOSCI
WYKORZYSTYWANIA
INFORMACII

Z ROZNYCH ZRODEL,
KORZYSTANIE

Z TECHNOLOGII
INFORMACYJNO-
KOMUNIKACYJNEJ,
KSZTALTOWANIE
SWIADOMOSCI
NEGATYWNEGO WPLYWU
PRACY PRZY
KOMPUTERZE NA
ZDROWIE | KONTAKTY
SPOLECZNE.

3. ZAPOBIEGANIE
NIEDOSTOSOWANIU
SPOLECZNEMU,
ORGANIZOWANIE
POMOCY
PSYCHOLOGICZNEJ

nauczanie informatyki od klasy I,

korzystanie z roznych zrodet informacji —
wykorzystanie projektow.

organizacja prelekcji z Policjantem nt.
Przemocy w cyberprzestrzeni i zwigzanych z
nimi konsekwencjami prawnymi dla kl. |

stata wspotpraca z Policja, PPP i innymi
placowkami specjalistycznymi,

stata wspotpraca wychowawcow z
pedagogiem,

diagnozowanie sytuacji oraz organizowanie
pomocy psychologicznej dla ucznioéw,
integrowanie srodowiska wychowawczego
klasy,

organizowanie prelekcji nt. zagrozen
narkomanig, alkoholizmem i innymi
natogami,

organizowanie warsztatow tematycznych dla
uczniéw wszystkich klas.

caty rok/nauczyciele
informatyki mgr A.
Mynarski, dr K.
Tekiela

I sem./pedagog

caly rok-na biezaco
psycholog/pedagog/
psycholog/wychowa
wcy/ nauczyciele
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4. RODZICE
PARTNERAMI W
PRACY
WYCHOWAWCZE]
SZKOLY

objecie pomocg psychologiczng uczniow w
szkole

diagnoza emocjonalna i psychospoteczna
uczniow

rozpoznawanie problemow zdrowotnych,
zaburzen psychofizycznych oraz stopnia
niedostosowania spotecznego uczniéw
Pomoc w postaci: poradnictwa, wsparcia z
elementami terapii, interwencji kryzysowej
wobec 0sOb zgtaszajacych sie lub
wymagajacych indywidualnego kontaktu

przygotowywanie prelekcji tematycznych,
ulotek na zebrania dla rodzicow,
zapraszanie do angazowania si¢ w zycie
szkoty (Rada Rodzicow)

indywidualna wspoétpraca wychowawcow z
rodzicami wynikajaca z aktualnych potrzeb
szkoty, klasy.

Psycholog/pedagog

e caly rok-na biezaco
pedagog/
/psycholog/wychowa
wcy/ nauczyciele

5. PROFILAKTYKA e ksztattowanie pozgdanych spotecznie postaw e pedagog,
ZAGROZEN. wobec zagrozen cywilizacyjnych- omawianie wychowawcy,
zagrozen zwigzanych z cyberprzemoca, nauczyciele
uswiadamianie potrzeby ochrony danych informatyki,
osobowych,
e spotkania z przedstawicielami Policji o
(analiza konsekwencji zachowan przemocy ¢ prz?d.s-tawmlele
w sieci, mozliwo$¢ szukania pomocy, co to Policji
jest stalking — jak sobie z nim radzié¢?,
e wspolpraca z instytucjami udzielajacymi
pomocy i wsparcia - diagnozowanie
srodowiska,
e ochrona ofiar przemocy: rozmowy z e caly rok-na biezaco
uczniem, konsultacje z rodzicami, procedury pedagog/
,»Niebieskie Karty”, materialy informacyjne, wychowawcy/
_ o _ nauczyciele
e uczestnictwo nauczycieli w szkoleniach
z psychoterapeutg ds. pomocy rodzinie,
e gazetki tematyczne.
IV. WARTOSCI,

NORMY, WZORY

organizowanie uroczystosci szkolnych w
oparciu o kalendarz imprez:
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ZACHOWAN —
KULTURA

1. TWORZENIE |
UCZESTNICZENIE W
KULTYWOWANIU
TRADYCJI SZKOLY,
MIASTA, REGIONU |
PANSTWA

2. WYCHOWANIE W
DUCHU
POSZANOWANIA DLA
TRADYCIJI | KULTURY
WLASNEGO NARODU
I ZAPOZNANIE Z
DZIEDZICTWEM
KULTUROWYM
INNYCH KULTUR.

3. KSZTALTOWANIE
POSTAW
WYRAZAJACYCH
SZACUNEK DLA
LUDZI NIEZALEZNIE
OD STATUSU
MATERIALNEGO,
RELIGII, WIEKU,
WYGLADU, POZIOMU
ROZWOJU
INTELEKTUALNEGO

| FIZYCZNEGO ORAZ
RESPEKTOWANIE ICH
PRAW,
PODEJMOWANIE
DZIALAN W CELU
ZAPOBIEGANIA
DYSKRYMINACJI.

slubowanie i otrzesiny uczniow klas I,
Swigto patrona szkoty,

Rajd Szkolny,

Dzien Sportu,

Dzien Olimpijczyka,

Wiosenne Turnieje Sportowe,

zabawy andrzejkowe,

Mikotajki dla dzieci z domu Dziecka lub
swietlicy §rodowiskowe;j,

spotkania optatkowe w klasach z
nauczycielami,

Dzien Hotelarza i Turysty,

Targi Turystyczne, edukacyjne,

akcja promocyjna szkoty,

klasowe wycieczki dydaktyczne,
pomoc w umiejetnym spedzaniu
wolnego czasu przez uczniow,

o Warsztaty Hotelarsko-Turystyczne w
Pigknej Gorze dla Kl. I.

zwiedzanie wystaw artystycznych, muzeow,
uczestniczenie w imprezach kulturalnych
miasta

regularne wyjscia mtodziezy do teatru i kina,
poznanie najblizszego otoczenia, obchody
$wiat 1 rocznic, wycieczki klasowe
realizacja EPE (,,Erasmus +)

cykl zaje¢ nt . niepetnosprawnosci,
warsztaty z zakresu SAVOIR-VIVRE,
uczniowie dokonuja analizy postaw,
wartos$ci, norm spotecznych, przekonan i
czynnikow, ktére na nie wplywaja,
uczniowie maja szacunek do kultury i
dorobku narodowego — biorg udziat w
uroczystosciach o charakterze szkolnym i
panstwowym- uczestnicza w wycieczkach i
lekcjach muzealnych- sktadajg hotd pamieci
poleglym — rozwijajg umiejetnosci
wlasciwego zachowania si¢ z
uwzglednieniem sytuacji

I miejsca,

uczniowie rozwijajg Swiadomos$¢ na temat
zasad humanitaryzmu,

Wolontariat - udziat uczniéw w akcjach
charytatywnych - organizowanie imprez
oraz zaje¢ wyrownawczych dla dzieci ze
swietlicy srodowiskowe;j.

caty rok-na biezaco
/nauczyciele
odpowiedzialni (wg
harmonogramu)/
wychowawcy

caty rok-na biezgco
/nauczyciele
odpowiedzialni (wg
harmonogramu)/
wychowawcy

p. M. Martyniak
pedagog

caty rok-na biezgco
/nauczyciele
odpowiedzialni (wg
harmonogramu)/
wychowawcy

mgr W. Marszatek/
mgr A. Tomkiewicz/
pedagog
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4. PROFILAKTYKA e przeciwdziatanie objawom dyskryminacji —

ZAGROZEN. dostosowanie warunkéw nauki, opieki i caty rok?na biezaco/
wychowania do potencjalnych obszaréw nauczyciele/

. . wychowawcy/
dyskryminacji poprzez organizacje
pedagog
pogadanek,
e przedstawienia, filmy edukacyjne.
X. Ewaluacja programu — bedzie polegala na:

Przebieg pracy wychowawczo-profilaktycznej i jej efekty poddawane sg systematycznej obserwacji
i ocenie. Informacje zwrotne pochodzace od uczniow, rodzicéw i nauczycieli stuza doskonaleniu

pracy i wycigganiu wnioskow na przyszio$¢. Najlepszych efektow mozna spodziewaé sie, gdy
ewaluacji dokonuje si¢ na podstawie obserwacji procesu wychowania.

Sposoby i $rodki ewaluacji:

- obserwacja i analiza zachowan ucznioéw,

- obserwacja postepow w nauce,

- frekwencja na zajeciach dydaktycznych,

- udziat w konkursach.

Narzgdzia ewaluacji:

- ankieta dla uczniow, rodzicéw i pracownikow szkoty,

- obserwacja zachowania uczniow,

- analiza dokumentacji szkole pedagoga szkolnego i innych nauczycieli,

- analiza dokumentacji wychowawcow,

- analiza sukcesOw 1 0siggnie¢¢ uczniow,

- rozmowy indywidualne z rodzicami, uczniami i pracownikami szkoty,

- wytwory uczniow,

- analiza sprawozdan pielggniarki dotyczacych stanu zdrowia i wypadkowosci uczniow.

Dziatania ewaluacyjne bedg polegaty na:

* zidentyfikowaniu celu ewaluacji i sformutowaniu pytan ewaluacyjnych ukierunkowanych na jego

osiggnigcie

*opracowaniu planu i strategii dokonania ewaluacji

17




*zaplanowanie sposobu opracowania wynikow ewaluacji i ich udostgpnienie spotecznosci szkolnej

Ewaluacji programu wychowawczo-dydaktycznego, dokona powotany przez dyrektora szkoty zespot
ds. ewaluacji programu oceniajac rezultaty i efektywnos$¢ prowadzonych dziatan. Z wnioskami
z prowadzonej ewaluacji poinformowana zostanie rada pedagogiczna na zebraniu konczacym rok
szkolny.
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